
中四班第5周工作计划（10月8日至10月10日）

本周主题：我的家
	本周目标：

1.了解好朋友的特点，体验有朋友才快乐的幸福感。

2.在交流、分享中感受家庭的温暖和家人在一起的快乐，喜欢自己的家。

3.学习做客、待客的基本礼节，萌发小主人的意识。

	星期   
	10.1——10.7
	四
	五
	六

	户外锻炼
	国

庆

节

放

假
	车类区
	走跑区
	平衡区

	上午活动
	
	美术：月夜

目标: 1.知道月夜的特点，学习用油画棒和水粉颜料表现月夜的宁静和美丽。2.能用语言描述夜晚的安静和甜美。

区域活动：
侧重美工区

户外活动：

滚地雷
	语言：温暖的家目标：1.知道家里每个房间的名称，理解房间的功能。2.能向同伴介绍自己的家人和环境

专用活动室：

美工室

户外活动：

中型玩具
	社会：爷爷奶奶的一天

目标：了解爷爷奶奶一天的生活，知道老人们年纪大了，做很多事情存在着种种不便。
专用活动室：
图书室

户外活动：

小型玩具

	下午活动
	
	纸工：香蕉摇
目标：按轮廓线取下图形，按虚线折成互相打招呼的样子

游戏：

小动物赛跑
	数学：礼物送给你

目标复习3以内数的形成，巩固等量概念。

游戏：

谁是领头羊
	安全：交通安全

懂得识别过马路的标志，安全地过马路。能够大胆地进行交流，勇于表达自己的想法。
游戏：

玩飞镖

	生活
活动
	进餐：要求独立进餐，饭后能主动漱口。

早操：能听音乐跟着老师认真做操，动作有力、到位。
午睡：学习自己穿、脱衣服。 
离园：能主动和老师，小朋友再见。

	家长工作
	1. 邀请同伴到家里做客，了解待客与做客之道，学习如何当主人、做客人。

2. 邀请孩子一同参加各种家务劳动，体验劳动的快乐。

	主题环境创设
	1.张贴幼儿与亲人的照片。

2.主题相关的图片、幼儿作品。


