	上周

工作总结
	从第一周的谈话中，孩子意识到自己升中班了，长大了，是小班的哥哥姐姐，萌发了自豪感和骄傲感。孩子们基本都很适应新的中班生活，对新的环境充满了好奇心。

	本周重点
	1、学做新早操。
2、帮助孩子学习新的进区规则和区域材料。

	区域目标
	1、认识果果超市的材料玩法及进区规则。
2、认识小黄人餐厅的材料玩法及进区规则。
	区域

投放材料
	果果超市：角色挂牌、收银机、水果仿真玩具、奶粉罐。
小黄人餐厅：角色挂牌、收银机、甜甜圈、三角形蛋糕。

	活动时间
	星期一
	星期二
	星期三
	 星期四
	星期五

	上    午
	7:30---8:00

晨运
	升旗
	梅花桩
	火箭标枪
	软飞盘
	羊角球

	
	8:00---8:50

早餐、餐后活动
	鼓励幼儿安静的进餐，不挑食。

餐后自选阅读图书、小玩具。

	
	8:50---10:10

区域活动
	选择环节：老师根据幼儿的做计划情况，利用有效提问丰富幼儿的计划内容。

           幼儿进行本班分区活动。

操作环节：1.班级2个老师，一人负责4个区域，做好幼儿的知道工作。

          2.班级2个老师分别观察自己负责区域中被关注幼儿的活动情况，同时做好观察记录。（重点引导幼儿间相互协商，分工合作，共同完成任务。）

整理环节：重点是常规要求的建立和引导。（如材料的收拾情况，是否按区域标识放回原处。）

提升环节：根据分区中发现的问题或者幼儿在分区中获得的经验，教师帮助幼儿提升其经验。

	
	10:10---11:10

课间操、户外体育、餐前活动
	散步
	欣赏音乐
	水浴
	沙包
	拍球

	
	11:15---12:15

午餐、餐后活动
	自选阅读图书、玩具、散步、观察菜园

	中午
	12:15---14:30
	午睡     注意空调温度控制在26℃，保持通风

	下   午
	14:30---15:00

起床、自由活动
	起床整理、主动喝水

	
	15:00---15:35

午点、餐后活动
	1、不挑食、能够愉快的进餐。

2、自选阅读图书、玩具。

	
	15:35---16:00

自主活动
	识字游戏：
长高了
	体育活动：

蔬菜乐园
	美术活动：

你看到了什么
	社会活动：
分享真快乐
	识字游戏：
我的朋友在哪里

	
	16:00---16:40

户外体育活动
	健康活动：
	数学活动：

小猫排排坐
	滑滑梯
	拍球
	评奖红花

	
	16:40---16:50

离园准备
	教师协助幼儿整理好衣服、收拾好书包。

	家长工作
	1、帮助孩子学会使用筷子吃饭。

2、帮助孩子认识自己的名字。
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